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体験授業は TEL 075-741-6300 まで！
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１ヶ月遅れでやってきた
５月病

チャンネル
学びの悩みを解決したい！

お役に立てることはありませんか？
学びに関するスタッフコラム
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カジきたラボのノート名人
ノートの使い方を見直すことで、成績アップや勉強の習慣化が続出中！
その一部をご紹介する、「カジきたラボのノート名人」のコーナー。

教室前には、この他にもたくさん掲出しています。是非一度見に来てください！
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大問番号・小問番号をきちんと段落分けして書きます。
正解の時はもちろん、間違えた時の見直しに、見やすく
整理されたノートは大きな効果を発揮します。
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教室前に掲示中！
毎月１日ごろに更新しています。ぜひ、ご覧ください。

毎月のノート名人を

　　   

POINT
カジきたラボでは、「めあて」と
「ふりかえり」を必ず書いてもらい
ます。何を勉強するのか、どこに
問題があったのかを振り返ること
で学習効率がアップします。

POINT
カジきたラボでは、ノートを広
く使ってもらいます。ノートは
頭だけでは覚えきれないことを
まとめておくことに使いましょ
う。書き出すと整理して考える
ことができるようになります。

秋田県式ノート法から生まれた

ノートメソッドについて、詳しくはホームページをご覧ください。

カジきたノートメソッドで、
自ら学ぶ子を育てています。

では、

頭痛や食欲不振、不眠が長期間続くなど、放っておくと危険なことも
あります。状況によって専門医の診断を受けることをお勧め致します。

カジきたラボのYouTube 授業
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　カジきたラボでは、スマートフォ
ンやタブレットを活用した授業動画
を公開しています。小 4から高校ま
での算数・数学と中学英語の授業が
あります。塾や学校の授業内容を、
動画で解説しており、自分一人では
解決できないことも、動画なら理解
しやすく成績アップに役立ちます。
定期テスト対策動画もありますので
是非ご活用ください。

コメント欄や LINE からの
成績アップのご報告をたくさん頂き

ありがとうございます。
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北海道から沖縄まで、
成績アップの声を頂いています！
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