
カジきたラボは授業をするだけではなく、
勉強方法や学校課題の取組み方も１から指導しています。

だから、分かるまでやりきれる。
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詳しくはカジきたで検索！

③ これらのサインが見られたら要注意

② 子どもが休めるようにしてあげる

中学生になると、周りの環境が大きく変わる中、学習
内容も急に難しくなります。入学したてはまだ余裕が
あるので、その間に先取りして学習面のリードを取っ
ておきましょう。

慣れない環境での毎日に、部活動を始めた人は長い拘
束時間や体力の消耗で心身共に疲れることがあります。
もし疲れが見られたら、休日は休むことができるように
家族みんなで協力してあげましょう。

中 1ギャップに悩み始めると、お子さんの普段の行動
にも変化が見られます。朝学校に行こうとすると体調
が悪くなる、勉強の話を極度に嫌がる、部屋に閉じこ
もり親と話さなくなる。こんな様子が見られたら、①と
②に特に注意しましょう。
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成績アップ
しました！
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カジきたラボのYouTube 授業

ゼミ

カジきたはネットでも情報発信中！

カジきたラボのウェブメディア

YouTube でお母さんに役立つ
子育ての情報と小中学生の授業
動画を発信中！毎月 3万名の視
聴者に支えられています。

より多くのお母さんに「役立ち
たい」との想いのもと、受験や
学校、学びの情報を発信してい
ます！お困りごとに関する記事
を日々更新しています。


