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② 成績のアップは苦手の克服から② 成績のアップは苦手の克服から

　新学年になると始まるのは3学期。しかし、来年度受験生
になる人にとっては、受験生0学期と捉えることをおすすめ
します。これをきっかけに毎日の学習を30分からでも始め
ることを目標にしていきましょう。

学校がない冬休みには、学習の習慣が途絶えがち。決まった時間に決
まった場所で行う学習は成績アップへの近道です。
家庭での学習環境の確保が難しい場合は、教室の自習利用が可能です
ので、是非お越しください。

新年の目標に立てておきたい

2月21日(金) 22日(土) 臨時休講のご案内
年間カレンダーでは開講日としている、2月21日(金)および22日(土)につきまして、臨時休講とさ
せていただきます。なお、対象の日に授業がある方には別途お手紙にて、ご希望の日時に振替をし
ていただけるようご案内いたします。自習での利用もできませんので、ご注意くださいませ。

3学期こそ学習習慣を身につけよう！

① 受験生になる人は毎日の学習を① 受験生になる人は毎日の学習を

　成績アップを目標とする人は、苦手がどこにあるかを見つ
けて、その克服に取り組みましょう。得意を伸ばすことは大
切ですが、苦手を克服する方が、手っ取り早く成績を上げら
れることが多いです。今後のためにも是非挑戦しましょう。

③目標を立てたら習慣にしよう③目標を立てたら習慣にしよう

年始

　目標は立てるのが目的ではなく、習慣にすることが大切で
す。継続のコツは普段の生活に結びつけること。例えば夕食
の前30分や、お風呂の後1時間という形で、今ある習慣とセ
ットにすると、継続率が高いことが分かっています。

学年末テスト前 アシスト授業 のご案内
中学生以上で、定期テスト前3週間頃になるとアシスト授業のご案内をお渡ししています。
テスト範囲で理解しきれていない箇所を解決するため、最後の追い込みを行います。
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テスト範囲の学校課題で理解できていない範囲を最優先で取り組みます。
学校の課題が難しくて分からないときもアシスト授業で取り組むことができます。

普段は入試対策(先取りなど)に移行していくため、テスト前にテスト範囲の学習を一気に追い
込みます。入試には内申が不可欠なため、中3生にもテスト対策をおすすめしています。

学年が上がるときや、高校へ上がるときに類型・コースを変えたい人は内申が大切です！
判定に関わるテストがある学校は、その前にもアシスト授業をご提案します。


